
 

                     

Je vais aller à l’école … 
… mais est-ce que j’y suis prêt ? 

  J’accepte de quitter maman, papa, ma nounou 
sans pleurs ? 

   Aux toilettes : je demande quand j’ai besoin ? 
je me déshabille/rhabille (presque) tout seul ? 

   Je passe l’essentiel de mes journées sans tétine ? 
 

Et papa et maman, y sont-ils prêts aussi ? 

La rentrée, c’est une étape pour l’enfant comme 
pour les parents. C’est faire confiance à d’autres 
adultes qui vont prendre en charge ‘mon enfant’ 
chaque jour. Et c’est aussi faire confiance à ‘mon 
enfant’ qui va apprendre et grandir dans un autre 
univers. 

                 
   

   GARDE DE VOTRE ENFANT : Attention !  

  Il est indispensable de conserver un   

  mode de garde en cas de maladie ou  

  fatigue. 

Mais 
qu’est-ce 

que je vais 
bien faire 
à l’école ? 

 

 
 
 

       Plein  
       de  
    choses ! 

 

                    
 

 
 

Prendre l’habitude du futur rythme scolaire  

    (horaires, sieste…). 

Parler de l’école de façon enjouée et sereine  

    notamment en la lui montrant, en lisant des  

    livres qui en parlent … et en parlant aussi des  

    personnes qu’il va y rencontrer.  

Habituer son enfant à passer des demi-journées  

     sans papa, maman, frères ou soeurs. 

 
   T E T I N E  ?  T O T O T T E  ?  

   Nous demandons aux enfants de venir sans tétine. 

   Si votre enfant fait la sieste à l’école et a  

   l’habitude de prendre une tétine pour s’endormir,  

   mettre la tétine dans une petite boîte à son nom.  

   On la gardera dans la salle de sieste.  

   En dehors de ce moment, la tétine n’est pas  

   autorisée à l’école. 

   « Quand je pars à l’école le matin, la tétine reste  

   donc à la maison. » 

 

      D’abord je vais    
     apprendre à vivre   
     dans un groupe. 

 

 
 

     

 

  Je vais aussi    
  apprendre à me  
  servir de mon   
  corps. 

Et puis je vais apprendre des chansons, 
des comptines, je vais découvrir des histoires 

    et des jeux très intéressants pour développer 
mes compétences. 

               

   Je vais continuer 
d’apprendre à parler 
pour bien me faire 
comprendre. 

 

    Je vais apprendre  
   à faire plein de   
   choses  TOUT SEUL ! 

        

https://www.pinterest.fr/pin/103934703883409261/
https://www.pinterest.fr/pin/103934703883409261/
https://www.pinterest.fr/pin/103934703883409261/
http://img.over-blog-kiwi.com/1/04/40/49/20150911/ob_661083_12-crayons-de-couleur-united-office.jpg
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.1max2coloriages.fr/coloriages/ecole/crayon-coloriage.gif&imgrefurl=http://nounoudunord.centerblog.net/rub-coloriage-ecole-crayon-cartable-.html&usg=__ks7gQoJ_EPebiTq1Zmtd4cqaJxo=&h=642&w=482&sz=10&hl=fr&start=5&zoom=1&itbs=1&tbnid=FBzIU4uiu63tQM:&tbnh=137&tbnw=103&prev=/search?q=coloriage+cartable+maternelle&hl=fr&biw=989&bih=624&gbv=2&tbm=isch&ei=N5EETunPFMSy8gObo6XIDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_gk451VkXzIc/TBqpkd0R0zI/AAAAAAAAAO4/Dr-6hpWTk-o/s1600/bonhomme-herisson.jpg&imgrefurl=http://grenierstemarie.blogspot.com/2010/06/anne-sylvestre-pour-dessiner-un.html&usg=__iMhZInXypkmmY4E5m0NLIYlJV4A=&h=1131&w=1600&sz=99&hl=fr&start=46&zoom=1&itbs=1&tbnid=rRlRVZCvqf7EHM:&tbnh=106&tbnw=150&prev=/search?q=dessin+bonhomme+maternelle&start=40&hl=fr&sa=N&biw=989&bih=624&gbv=2&ndsp=20&tbm=isch&ei=8ZAETpCJNcex8gPaqbnDDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_gk451VkXzIc/TBqpkd0R0zI/AAAAAAAAAO4/Dr-6hpWTk-o/s1600/bonhomme-herisson.jpg&imgrefurl=http://grenierstemarie.blogspot.com/2010/06/anne-sylvestre-pour-dessiner-un.html&usg=__iMhZInXypkmmY4E5m0NLIYlJV4A=&h=1131&w=1600&sz=99&hl=fr&start=46&zoom=1&itbs=1&tbnid=rRlRVZCvqf7EHM:&tbnh=106&tbnw=150&prev=/search?q=dessin+bonhomme+maternelle&start=40&hl=fr&sa=N&biw=989&bih=624&gbv=2&ndsp=20&tbm=isch&ei=8ZAETpCJNcex8gPaqbnDDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.1max2coloriages.fr/coloriages/ecole/crayon-coloriage.gif&imgrefurl=http://nounoudunord.centerblog.net/rub-coloriage-ecole-crayon-cartable-.html&usg=__ks7gQoJ_EPebiTq1Zmtd4cqaJxo=&h=642&w=482&sz=10&hl=fr&start=5&zoom=1&itbs=1&tbnid=FBzIU4uiu63tQM:&tbnh=137&tbnw=103&prev=/search?q=coloriage+cartable+maternelle&hl=fr&biw=989&bih=624&gbv=2&tbm=isch&ei=N5EETunPFMSy8gObo6XIDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://storage.canalblog.com/68/86/213700/18148160.png&imgrefurl=http://maijo.canalblog.com/archives/2007/10/18/6578084.html&usg=__E3Cr6ZlngtAAow2jQoljKMt9J3E=&h=209&w=471&sz=7&hl=fr&start=34&zoom=1&itbs=1&tbnid=8kKL_pmwGTj4NM:&tbnh=57&tbnw=129&prev=/search?q=dessin+bonhomme+maternelle&start=20&hl=fr&sa=N&biw=989&bih=624&gbv=2&ndsp=20&tbm=isch&ei=0ZAETtDBOcia8QOBn72wDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://2.bp.blogspot.com/_2RUY5W2LLjs/TRYalNQk7zI/AAAAAAAAGRk/f0SCgGLBVHo/s1600/Evolution+du+dessin+du+bonhomme++Soci%C3%A9t%C3%A9+Fran%C3%A7aise+de+Psychologie.jpg&imgrefurl=http://lejournaldechrys.blogspot.com/2011/01/le-dessin-du-bonhomme.html&usg=__v8p2cijUSGnCXumwB5z5VcFCg94=&h=549&w=600&sz=48&hl=fr&start=52&zoom=1&itbs=1&tbnid=wylPik1A59knOM:&tbnh=124&tbnw=135&prev=/search?q=dessin+bonhomme+maternelle&start=40&hl=fr&sa=N&biw=989&bih=624&gbv=2&ndsp=20&tbm=isch&ei=8ZAETpCJNcex8gPaqbnDDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.1max2coloriages.fr/coloriages/ecole/crayon-coloriage.gif&imgrefurl=http://nounoudunord.centerblog.net/rub-coloriage-ecole-crayon-cartable-.html&usg=__ks7gQoJ_EPebiTq1Zmtd4cqaJxo=&h=642&w=482&sz=10&hl=fr&start=5&zoom=1&itbs=1&tbnid=FBzIU4uiu63tQM:&tbnh=137&tbnw=103&prev=/search?q=coloriage+cartable+maternelle&hl=fr&biw=989&bih=624&gbv=2&tbm=isch&ei=N5EETunPFMSy8gObo6XIDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.1max2coloriages.fr/coloriages/ecole/crayon-coloriage.gif&imgrefurl=http://nounoudunord.centerblog.net/rub-coloriage-ecole-crayon-cartable-.html&usg=__ks7gQoJ_EPebiTq1Zmtd4cqaJxo=&h=642&w=482&sz=10&hl=fr&start=5&zoom=1&itbs=1&tbnid=FBzIU4uiu63tQM:&tbnh=137&tbnw=103&prev=/search?q=coloriage+cartable+maternelle&hl=fr&biw=989&bih=624&gbv=2&tbm=isch&ei=N5EETunPFMSy8gObo6XIDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://ecpboter.edres74.ac-grenoble.fr/IMG/gif/coloriage-ecole-_gif.gif&imgrefurl=http://ecpboter.edres74.ac-grenoble.fr/spip.php?article189&usg=__8TmHi0ZESQaiaSndDO1yGh6PtZc=&h=916&w=630&sz=16&hl=fr&start=6&zoom=1&itbs=1&tbnid=Hl2VheUkgJLvbM:&tbnh=147&tbnw=101&prev=/search?q=coloriage+%C3%A9cole&hl=fr&biw=989&bih=624&gbv=2&tbm=isch&ei=OJAETvCqEoKr8AOz3ry8DQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.1max2coloriages.fr/coloriages/ecole/crayon-coloriage.gif&imgrefurl=http://nounoudunord.centerblog.net/rub-coloriage-ecole-crayon-cartable-.html&usg=__ks7gQoJ_EPebiTq1Zmtd4cqaJxo=&h=642&w=482&sz=10&hl=fr&start=5&zoom=1&itbs=1&tbnid=FBzIU4uiu63tQM:&tbnh=137&tbnw=103&prev=/search?q=coloriage+cartable+maternelle&hl=fr&biw=989&bih=624&gbv=2&tbm=isch&ei=N5EETunPFMSy8gObo6XIDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.1max2coloriages.fr/coloriages/ecole/crayon-coloriage.gif&imgrefurl=http://nounoudunord.centerblog.net/rub-coloriage-ecole-crayon-cartable-.html&usg=__ks7gQoJ_EPebiTq1Zmtd4cqaJxo=&h=642&w=482&sz=10&hl=fr&start=5&zoom=1&itbs=1&tbnid=FBzIU4uiu63tQM:&tbnh=137&tbnw=103&prev=/search?q=coloriage+cartable+maternelle&hl=fr&biw=989&bih=624&gbv=2&tbm=isch&ei=N5EETunPFMSy8gObo6XIDQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://chezcolombes.com/coloriages/gratuit/coloriages_animaux/animaux_de_la_ferme/coloriages_de_lapins/coloriage_lapin_34.gif&imgrefurl=http://chezcolombes.com/coloriages/image/2528-coloriage-lapin-34&usg=__46HkGwyN6L-NzVNeg5Zs1_817c8=&h=772&w=532&sz=11&hl=fr&start=34&zoom=1&itbs=1&tbnid=om5zuRpgvjd0gM:&tbnh=142&tbnw=98&prev=/search?q=coloriage+lapin&start=20&hl=fr&sa=N&biw=989&bih=624&gbv=2&ndsp=20&tbm=isch&ei=lpMETqvUEYmSOrXlvcsN


 

 

Je serai 

dans la classe 

de 

 

Ce que 
j’apporterai 

aux « Portes ouvertes »  
du jeudi 29 août 

(17.00 – 19.00) 
 

 1 photo (format ‘identité’, avec nom et 

prénom au dos) 
 1 boîte de mouchoirs en papier 
 les différents formulaires reçus par 

courrier remplis 
 

si je mange à la cantine : 
 une paire de bottes et un 

vêtement imperméable  
(pour le déplacement à la cantine en cas de mauvais temps) 

 
si je viens à l’école l’après-midi :  

 un duvet ou une petite couverture  
      et un drap housse 70 x 140 
 

et le jour de la rentrée, bien entendu 
 un cartable  
 mon doudou (si j’en ai un et si j’en ai besoin) 

 
          Rappel : Les enfants de Petite Section ne seront 
          acceptés l’après-midi que s’ils sont propres pendant 
          la sieste. 
           

 Toutes mes affaires doivent être 
marquées à mon nom 

 

 

 

 

Ma 

première 

rentrée 
 

 

         

 

 

TPS / PS 
Toute Petite Section  

(enfants nés en 2017)  
Petite Section 
(enfants nés en 2016) 

 

Avec 

 

    

 

          

 

       Jean-Yves 
      Chauveau 
    Enseignant 

               Marylène 
              Rousseau 
                ASEM 

 

 



 


