
 Comme je vous l’avais indiqué précédemment, les enfants ont réalisé un panneau collec�f sur les jeux 

Olympiques de Paris 2024. 

 Nous allons compléter ce"e fresque avec des photos des enfants en train d’exercer différents types de sports. 

  

 

 

 Comme vous le savez déjà, j’étais en forma�on la semaine dernière. J’ai choisi un module in�tulé « l’école du 

dehors ». Durant ce"e forma�on, nous avons été ini�és sur les possibilités d’enseigner auprès des enfants dans la 

nature et tous les bienfaits que nous pouvons en �rer. 

 Ce"e démarche permet également de sensibiliser les enfants sur les enjeux de la préserva�on de notre 

environnement et leur permet de s’ouvrir différemment qu’en classe. 

 C’est pourquoi, nous ferons de mul�ples sor�es dans un espace « naturel » durant ce"e année, elles seront 

plus ou moins longues et nécessiteront parfois un encadrement de votre part. 

 Nous avons débuté notre découverte de la nature en nous rendant dans le parc de la Gilarderie. C’est là que 

nous rendrons la plupart du temps car c’est juste derrière l’école, et il y a déjà de mul�ples choses à découvrir. 



  

Durant ce"e première sor�e, nous avons appris à reconnaître un chêne en iden�fiant sa feuille et son fruit : 

le gland. 

   

Les enfants ont cherché dans le parc en passant à côté des arbres et ont fini par trouver seuls les chênes présents. 

Vous pourrez « tester » votre enfant au détour d’une promenade en famille. 

 Nous avons terminé notre promenade par 5 minutes de découverte plaisir où chaque enfant pouvait trouver 

des « pe�ts trésors » tel que des marrons, des pommes de pins, des plumes etc… 

     

  


